
SOMMERPLAN - TRAINING - RRC         JULI & AUGUST  2022

JULI
Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Sommerferien / Berlin
Mo Boogie Peter 18:15-19:15 reguläres Training ab 11.07.    18:30 - 20:00 reguläres Training

Mo Balboa Claudia & Cristoph 19:30-21:00 reguläres Training
Sommertraining nach Absprache Sommertraining nach Absprache k.Tr.

Mo Balboa Claudia & Cristoph 21:00-22:00 reguläres Training

Di Step Anne 17:30-18:30 reguläres Training
kein Training bis 15.08.

Di Step Anne 18.30-19:30 reguläres Training

Di TAT Su & Jan 18:30-19:30 reguläres Training reguläres Training

Di Aerial Su & Jan 19:30-21:00 reguläres Training reguläres Training

Mi Jazz KaE & Wladi & Kai 18:30-19:30 reguläres Training reguläres Training

Mi Lindy Maren & Bernd 19:30-21:00 reguläres Training Lindy-Sommerspecial für alle Level MiFwoch 19:30 - 21:00 Uhr
Mi Rockabilly Axel & Ilka 18:30-20:00 reguläres Training reguläres Training

Mi MasterClass Axel & Ilka 20:00-22:00 reguläres Training reguläres Training

Do Boogie Lina & Thomas 18:30-19:30 reguläres Training
 kein reguläres Training bis 31.07. - Ausweichmöglichkeit - Boogie | Montag  | 18:30-20:00 Uhr

Do Boogie Lina & Thomas 19:00-20:30 reguläres Training

Do Lindy Alex & Gernot 19:00-20:30 kein reguläres Training bis 21.08. - dafür   Sommerspecial  | MiFwoch | 19:30-21:00 Uhr

Do Shag Alex & Lina 20:30-22:00 kein Training bis 21.08. - Ausweichmöglichkeit - Jazz  | MiFwoch | 18:30-19:30 Uhr

Do R´n´Roll MaLhias 20:30-22:00 reguläres Training  kein Training bis 08.08. - Ausweichmöglichkeit - TAT & Aerial | Dienstag | 18:30 - 21:00 Uhr

Fr Blues Jule 18:00-19:00 reguläres Training reguläres Training

Fr Lindy Maren & Bernd 19:00-20:30 reguläres Training kein reguläres Training bis 21.08. - dafür   Sommerspecial  | MiFwoch | 19:30-21:00 Uhr

AUGUST
Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Sommerferien / Berlin
Mo Boogie Peter 18:30-20:00 reguläres Training reguläres Training

Mo Balboa Claudia & Cristoph 19:30-21:00
k.Tr. Sommertraining nach Absprache

reguläres Training

Mo Balboa Claudia & Cristoph 21:00-22:00 reguläres Training

Di Step Anne 17:30-18:30
kein Training bis 15.08.

reguläres Training

Di Step Anne 18.30-19:30 reguläres Training

Di TAT Su & Jan 18:30-19:30
kein Training bis 14.08.- Übungsplan für zu Hause

reguläres Training

Di Aerial Su & Jan 19:30-21:00 reguläres Training

Di R´n´Roll MaLhias 20:00-21:30 kein Training bis 08.08. reguläres Training

Mi Jazz KaE & Wladi & Kai 18:30-19:30 reguläres Training reguläres Training

Mi Lindy Maren & Bernd 19:30-21:00 Lindy-Sommerspecial für alle Level MiFwoch 19:30 - 21:00 Uhr reguläres Training

Mi Rockabilly Axel & Ilka 18:30-20:00 reguläres Training reguläres Training

Mi MasterClass Axel & Ilka 20:00-22:00 reguläres Training reguläres Training

Do Boogie Lina & Thomas 18:30-19:30 reguläres Training reguläres Training

Do Boogie Lina & Thomas 19:00-20:30 reguläres Training reguläres Training

Do Lindy Alex & Gernot 19:00-20:30 kein reguläres Training bis 21.08. - dafür   Sommerspecial  | MiFwoch | 19:30-21:00 Uhr reguläres Training

Do Shag Alex & Lina 20:30-22:00 kein Training bis 21.08. - Ausweichmöglichkeit - Jazz  | MiFwoch | 18:30-19:30 Uhr reguläres Training

Fr Blues Jule 18:00-19:00 reguläres Training reguläres Training

Fr Lindy Maren & Bernd 19:00-20:30 kein reguläres Training bis 21.08. - dafür   Sommerspecial  | MiFwoch | 19:30-21:00 Uhr reguläres Training
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